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Matopolski Zwigzek
Pitki Noznej

ZAPROSZENIE DO SKLADANIA OFERT

Przeprowadzenie warsztatow edukacyjnych z pierwszej pomocy i zdrowego stylu zycia w 2026 roku

Zamawiajgcy

Matopolski Zwigzek Pitki Noznej, ul. Ludwika Solskiego 1, 31-216 Krakow, NIP 676
106 70 50

Numer postepowania

ZAP/08/02/2026

Data publikaciji

3 sierpnia 2026 .

Termin sktadania ofert

10 sierpnia 2026 r., godz. 10:00

Sposodb sktadania ofert

poczta elektronicznag na adres: zamowienia@malopolskizpn.pl

1. Podstawa i cel postepowania

Matopolski Zwigzek Pitki Noznej, zwany dalej ,Zamawiajgcym” lub ,MZPN”, zaprasza do sktadania ofert na
przygotowanie i przeprowadzenie warsztatow edukacyjnych z pierwszej pomocy oraz zdrowego stylu zyciaw
ramach projektow Budzetu Obywatelskiego Miasta Krakowa.

Postepowanie stuzy rozpoznaniu cen rynkowych oraz wyborowi wykonawcy lub wykonawcoéw zdolnych do na-
lezytej realizacji zamowienia. Jest prowadzone na podstawie Regulaminu udzielania zamowien MZPN, z za-
chowaniem zasad konkurencyjnosci, przejrzystosci, racjonalnosci, efektywnosci, bezstronnosci i obiektywi-
zmu.

2. Kontekst projektowy i przewidywana skala

Warsztaty sg planowane w ramach 12 projektow. W 2026 roku przewiduje sie tacznie 200 warsztatow, w tym
102 warsztaty z pierwszej pomocy i 98 warsztatéw dotyczgcych zdrowego stylu zycia.

Kazdy warsztat bedzie trwat od 1,5 do 2 godzin, bedzie prowadzony przez dwie osoby i bedzie przeznaczony
co do zasady dla grupy okoto 10 uczestnikéw. Zajecia beda realizowane gtéwnie w plenerze, czesto jako ele-
ment piknikéw, turniejow lub innych wydarzen sportowo-rekreacyjnych, od wrzesnia do grudnia 2026 roku.
Czesc warsztatow moze odbywac sie rownolegle w roznych lokalizacjach na terenie Krakowa.

Podane liczby, terminy i liczebnosé grup maja charakter szacunkowy i stuzg przedstawieniu skalizamowienia.
Zamawiajgcy nie gwarantuje zlecenia zadnej minimalnejliczby warsztatow. Ztozenie oferty, wybor wykonawcy
ani zawarcie umowy okreslajacej zasady udzielania zlecen jednostkowych nie stanowig przyrzeczenia udzie-
lenia zlecenia. Uruchomienie ustug zalezy w szczegélnosci od powierzenia MZPN realizacji odpowiednich pro-
jektow i uzyskania finansowania.

3. Przedmiot zamodéwienia

Przedmiotem zamowienia jest przygotowanie i przeprowadzanie stacjonarnych warsztatéw edukacyjnych
dwoch rodzajéw: z pierwszej pomocy oraz ze zdrowego stylu zycia. Wykonawca sktada jedna oferte obejmu-
jaca obarodzaje warsztatow i podaje jedng cene jednostkowa, jednakowa dla kazdego z nich.

1) Jednostka rozliczeniowa: jeden nalezycie przeprowadzony warsztat, niezaleznie od jego rodzaju.

2) Czastrwania: od 1,5 do 2 godzin zegarowych, zgodnie ze zleceniem jednostkowym i zaakceptowanym
programem.

3) Obsada: dwie osoby prowadzace kazdy warsztat, spetniajgce wymagania kwalifikacyjne wtasciwe dla
jego rodzaju.

4) Grupa: co do zasady okoto 10 uczestnikow; niewielka zmiana liczebnosci grupy nie wptywa na cene




jednostkowa.

5) Miejsce: obiekty sportowe, szkoty, kluby, tereny pleneroweiinne lokalizacje na terenie Gminy Miejskiej
Krakow wskazane przez MZPN.

6) Odbiorcy: dzieci, mtodziez i osoby doroste, stosownie do grupy danego projektu i zlecenia.

4. Minimalny zakres ustugi
4.1. Wymagania wspolne

1) opracowanie dwoch modelowych programoéw warsztatow oraz, po udzieleniu zlecenia, dostosowanie
programu do wieku, potrzeb i mozliwosci konkretnej grupy;

2) przygotowanie stanowiska warsztatowego i prowadzenie zaje¢ metodami aktywizujacymi, z przewaga
¢wiczen praktycznych, demonstracji, pracy w matych grupach, zadan i dyskusji nad wyktadem po-
dawczym;

3) zapewnienie dwoch prowadzacych oraz catego sprzetu demonstracyjnego, pomocy dydaktycznych, re-
kwizytow, materiatéw i akcesoriow niezbednych do przeprowadzenia warsztatu;

4) zapewnienie materiatow zuzywalnych i ich biezgce uzupetnianie, dojazdu prowadzacych, transportu
sprzetu, przygotowania i uporzadkowania stanowiska oraz nadzoru organizacyjnego wykonawcy;

5) prowadzenie zajec jezykiem zrozumiatym, wolnym od tresci reklamowych, dyskryminujacych, stygma-
tyzujacych albo sprzecznych z aktualng wiedza;

6) przestrzeganie zasad bezpieczenstwa, higieny, ochrony matoletnich oraz polecen osoby wskazanej
przez MZPN w zakresie organizacji miejsca wydarzenia;

7) niezwtoczne informowanie MZPN o okolicznosciach mogacych wptywac¢ na bezpieczenstwo, termin
albo nalezyte wykonanie warsztatu.

Pomoce i materiaty sg przeznaczone do wykorzystania podczas warsztatu. Zamowienie nie obejmuje przeka-
zywania uczestnikom materiatow, zestawow, gadzetéw ani upominkow na wtasnosc.

4.2. Warsztaty z pierwszej pomocy
Warsztaty maja charakter edukacyjny i praktyczny. Nie sa kursem kwalifikowanej pierwszej pomocy, nie pro-
wadzg do uzyskania tytutu ratownika ani innych uprawnien i nie koncza sie egzaminem ani wydaniem certyfi-
katu kwalifikacyjnego.

* rozpoznawanie sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia, ocena bezpieczenstwa miejsca i wezwanie po-

mocy pod numerem 112 (ub 999;
* ocena przytomnosci i oddechu oraz prawidtowe przekazanie informacji stuzbom ratunkowym;
= podstawy resuscytacji krazeniowo-oddechowej dzieci lub oséb dorostych, dostosowane do grupy;

* postepowanie przy zadtawieniu, krwawieniu, omdleniu, urazie i innych czestych zdarzeniach podczas
aktywnosci sportowe] lub rekreacyjnej;
= praktyczne ¢wiczenia na fantomach oraz z uzyciem materiatow opatrunkowych i sprzetu demonstracyj-
nego;
* ksztattowanie bezpiecznych zachowan i gotowosci do reagowania bez przekraczania kompetencji
uczestnika.
Wykonawca zapewnia w szczegolnosci odpowiedniag liczbe fantomow, materiaty opatrunkowe, rekawiczki,
sprzet demonstracyjny i materiaty zuzywalne. Wyposazenie warsztatu nie obejmuje automatycznego defibry-
latora zewnetrznego ani treningowego AED, a obstuga AED nie stanowi obowigzkowego elementu programu.
4.3. Warsztaty dotyczace zdrowego stylu zycia
= znaczenie regularnej aktywnosci fizycznej, odpoczynku, snu, regeneraciji i higieny cyfrowej;
= zasady zbilansowanego zywienia i nawodnienia, w tym podczas wysitku fizycznego;
* rozpoznawanie podstawowych informaciji na etykietach produktéw i Swiadome wybory konsumenckie;
= ograniczanie zywnosci wysokoprzetworzonej, nadmiaru cukru, soli i napojow energetycznych;
* budowanie zdrowych nawykéw w sposob niestygmatyzujacy, bez oceniania wygladu, masy ciata ani in-
dywidualnych wyboréw uczestnikow;
= ¢wiczenia, zadania lub demonstracje praktyczne odpowiednie do wieku i mozliwosci grupy.
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Warsztat ma charakter edukacji ogolnej. Nie stanowi indywidualnej porady medycznej, dietetycznej ani fizjo-
terapeutycznej i nie moze obejmowac diagnozowania uczestnikow. Jezeli wykonawca przewiduje uzycie pro-
duktéw spozywczych, odpowiada za ich legalne i higieniczne uzycie, informacje o alergenach oraz uzyskanie
uprzedniej akceptacji MZPN.

4.4, Kwalifikacje prowadzgcych
Kazda osobe skierowana do realizacji warsztatu musi cechowac doswiadczenie w prowadzeniu zaje¢ eduka-
cyjnych oraz umiejetnos¢ pracy z grupa odpowiednia dla danego projektu. Ponadto:

1) warsztaty z pierwszej pomocy moga prowadzi¢ osoby posiadajgce wazne uprawnienia do udzielania
kwalifikowanej pierwszej pomocy i status ratownika w rozumieniu art. 13 ustawy z dnia 8 wrzesnia
2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym, ratownicy medyczni posiadajgcy prawo wykony-
wania zawodu, pielegniarki systemu albo lekarze posiadajacy prawo wykonywania zawodu;

2) warsztaty dotyczace zdrowego stylu zycia moga prowadzic¢ dietetycy, lekarze, fizjoterapeuci, piele-
gniarki, specjalisci zdrowia publicznego albo osoby posiadajace inne wyksztatcenie kierunkowe od-
powiednie do programu oraz doswiadczenie edukacyjne.

Kwalifikacje musza pozostawac aktualne przez caty okres wykonywania danego zlecenia. Zamawiajgcy moze
przed zleceniem albo w trakcie realizacji zazgda¢ dokumentow potwierdzajgcych kwalifikacje konkretnych
oso6b.

5. Sposob uruchamiania ustug

1) po wyborze wykonawcy lub wykonawcow Zamawiajgcy moze zawrze¢ umowe okreslajaca zasady
udzielania zlecen jednostkowych;

2) kazdy warsztat zostanie uruchomiony wytgcznie na podstawie odrebnego zlecenia przestanego przez
MZPN w formie dokumentowej, w szczegolnosci poczta elektroniczna;

3) zlecenie bedzie okreslato co najmniej projekt, rodzaj warsztatu, lokalizacje, termin, orientacyjny wiek i
liczebnos¢ grupy oraz dane osoby do kontaktu;

4) wykonawca potwierdzi przyjecie zlecenia i dostepnos¢ dwdch prowadzacych; brak potwierdzenia w
terminie wskazanym przez MZPN uprawnia Zamawiajgcego do skierowania zlecenia doinnego wybra-
nego wykonawcy;

5) program kazdego warsztatu musi odpowiadac¢ programowi modelowemu ocenionemu w postepowa-
niui moze zostac dostosowany do grupy bez obnizenia jego poziomu;

6) samo poinformowanie o planowanym terminie, wybor oferty albo zawarcie umowy nie stanowia zlece-
niainie rodza po stronie wykonawcy roszczenia o wynagrodzenie.

6. Mozliwos¢ wyboru wiecej niz jednego wykonawcy

Zamawiajgcy zastrzega mozliwosé wyboru jednego albo wiekszej liczby wykonawcow, bez okreslaniaich mak-
symalnej liczby. Jest to uzasadnione przewidywang skalg zamowienia, mozliwos$cig rownolegtego prowadze-
nia warsztatow oraz potrzebg zapewnienia dostepnosci organizacyjnej, logistycznej i technicznej.

Oferty niepodlegajgce odrzuceniu zostang sklasyfikowane wedtug tgcznej liczby punktéw. Do wyboru moga
zostac zakwalifikowani wykonawcy, ktorzy uzyskajg co najmniej 60 punktéw tacznie, w tym co najmniej 20
punktéw w kryterium jakosci programow. Zlecenia beda co do zasady proponowane wedtug kolejnosci w ran-
kingu. Zamawiajacy moze skierowac zlecenie do kolejnego wykonawcy w szczegolnosci w przypadku:

1) braku dostepnosci wykonawcy sklasyfikowanego wyzej;
2) koniecznosci rownolegtej realizacji kilku warsztatow;
3) braku mozliwosci zapewnienia wymaganej obsady, kwalifikacji lub sprzetu w danym terminie lub miej-
scu;
4) wystapienia uzasadnionych okolicznosci organizacyjnych, logistycznych, technicznych lub zwigzanych
z bezpieczenstwem.
7. Warunki udziatu w postepowaniu
O udzielenie zamowienia moze ubiegac sie wykonawca, ktéry tacznie:

1) wokresie ostatnich 3 lat przed terminem sktadania ofert, a jezeli prowadzi dziatalnos¢ krécej—w catym
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okresie jej prowadzenia, nalezycie przeprowadzit co najmniej 100 szkolen, warsztatow lub zaje¢ edu-
kacyjnych z pierwszej pomocy lub zdrowego stylu zycia, liczonych tacznie, bez wymaganego podziatu
pomiedzy tematami;
2) dysponuje co najmniej 12 réznymi osobami mozliwymi do skierowania do realizacji zamoéwienia, w tym
co najmniej 6 osobami spetniajacymi wymagania dla warsztatéw z pierwszej pomocy i co najmniej 6
osobami spetniajgcymi wymagania dla warsztatow dotyczacych zdrowego stylu zycia;
3) posiada sprzet, pomoce dydaktyczne i materiaty umozliwiajgce rownolegte prowadzenie co najmniej
trzech warsztatow z pierwszej pomocy i trzech warsztatow dotyczacych zdrowego stylu zycia;
4) posiada aktualne ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej obejmujace dziatalnosc zwigzang z przed-
miotem zamdéwienia, bez wymaganej minimalnej sumy ubezpieczenia;
5) dysponuje potencjatem organizacyjnym i technicznym umozliwiajagcym terminowa i rownolegta reali-
zacje ustug na terenie Krakowa;
6) znajduje sie w sytuacji ekonomicznej i finansowej umozliwiajacej nalezyte wykonanie zlecen oraz nie
znajduje sie w stanie likwidacji ani upadtosci;
7) nie jest powigzany z Zamawiajgcym osobowo ani kapitatowo w spos6b mogacy podwazaé bezstron-
nos¢ postepowania.
Spetnienie warunkéw jest potwierdzane oswiadczeniem wykonawcy. Do oferty nie nalezy dotaczac¢ wykazu
wykonanych ustug. Zamawiajacy moze na kazdym etapie zazada¢ dokumentéw potwierdzajacych oswiadcze-
nia, w szczegolnosci dokumentow kwalifikacyjnych personelu, referencji, umow, faktur, protokotéw odbioru,
polisy OC albo informacji dotyczacych sprzetu i potencjatu organizacyjnego. Nieztozenie dokumentow w wy-
znaczonym terminie lub niepotwierdzenie warunkow skutkuje odrzuceniem oferty.
8. Zawartos¢ oferty
Oferta musi zawierac:

1) wypetniony Formularz oferty — zatgcznik nr 1;
2) dwa zwiezte programy modelowe: programu warsztatu z pierwszej pomocy i programu warsztatu doty-
czacego zdrowego stylu zycia - zatacznik nr 2;
3) oswiadczenia wykonawcy o spetnianiu warunkow udziatu i braku konfliktu intereséw - zatgcznik nr 3;
4) petnomocnictwo, jezeli oferte podpisuje osoba niewskazana w publicznym rejestrze jako uprawniona
do reprezentacji.
9. Wymagania dotyczgce programow modelowych
Wykonawca przedstawia dwa odrebne, konkretne i mozliwe do realizacji za zaoferowang cene programy mo-
delowe, kazdy dla warsztatu trwajacego od 1,5 do 2 godzin, prowadzonego przez dwie osoby dla grupy okoto
10 uczestnikéw. Opis kazdego programu nie powinien przekraczac 2 stron A4.

Kazdy program musi zawierac¢ co najmniej:

1) tytut, cele edukacyjne i przewidywane rezultaty uczenia sie;
2) grupe docelowa oraz sposob dostosowania do dzieci, mtodziezy i oséb dorostych;
3) szczegotowy przebieg z podziatem na kolejne czesci i orientacyjnym czasem ich trwania;
4) opis metod aktywizujacych, éwiczen praktycznych, demonstracjii sposobu angazowania uczestnikow;
5) wykaz sprzetu demonstracyjnego, pomocy, rekwizytow i materiatow zuzywalnych wykorzystywanych
podczas zajec;
6) zasady bezpieczenstwa, higieny, dostepnosci i reagowania na zroznicowane potrzeby uczestnikow;
7) sposob sprawdzenia zrozumienia tresci lub osiggniecia zaktadanych rezultatow, bez formalnego egza-
minu;
8) potwierdzenie, ze program i wszystkie opisane srodki mieszcza sie w jednej cenie jednostkowe;j.
10. Cena i sposdb jej podania
Wykonawca podaje jedng cene jednostkowa netto i brutto za przygotowanie i przeprowadzenie jednego
warsztatu. Cena jest jednakowa dla warsztatéw z pierwszej pomocy i warsztatow dotyczacych zdrowego stylu
Zycia oraz obejmuje prace dwoéch prowadzacych przez 1,5-2 godziny.

Matopolski Zwigzek Pitki Noznej

ul. Ludwika Solskiego 1, 31-216 Krakow

E-mail: biuro@mzpnkrakow.pl

NIP: 6761067050 / REGON: 001188164 mzpnkrakow.pl



Cena obejmuje wszystkie koszty prawidtowej realizacji warsztatu, w szczegoélnosci przygotowanie i dostoso-
wanie programu, wynagrodzenie prowadzgcych, podatki i sktadki, dojazd i powrét, transport sprzetu, przygo-
towanie i uporzadkowanie stanowiska, fantomy, sprzet demonstracyjny, pomoce dydaktyczne, rekwizyty, ma-
teriaty i akcesoria zuzywalne, srodki higieniczne, nadzor organizacyjny wykonawcy oraz wszystkie inne koszty
mozliwe do przewidzenia przy zachowaniu nalezytej starannosci. Wykonawcy nie przystuguje odrebne wyna-
grodzenie za przygotowanie, dojazd, sprzet ani materiaty.

Cena nie moze zaleze¢ od rodzaju warsztatu, projektu, lokalizacji na terenie Krakowa, dnia tygodnia, grupy
uczestnikéw ani faktycznej liczby uczestnikow mieszczacej sie w skali opisanej w zaproszeniu.

11. Kryteria oceny ofert

Kryterium Waga Maksymalna liczba punktow
Cena brutto jednego warsztatu 60% 60
Jakos¢ dwoch programoéw modelowych 40% 40

11.1. Cena - 60 punktow
Punkty zostang obliczone wedtug wzoru:

C = (Cmin/ Cof) x 60

Cmin - najnizsza cena brutto jednego warsztatu sposrod ofert niepodlegajacych odrzuceniu; Cof—cena
brutto jednego warsztatu w badanej ofercie. Wynik zostanie zaokraglony do dwéch miejsc po przecinku.

11.2. Jakosc programow — 40 punktow

Kazdy z dwoéch programéw modelowych zostanie oceniony odrebnie w skali 0-20 punktéw. Punkty za oba pro-
gramy zostang zsumowane. W kazdym elemencie 0 punktéw oznacza brak informacji albo rozwigzanie niea-
dekwatne lub niewykonalne; okoto potowy punktéw — spetnienie wymagan w sposob podstawowy; maksy-
malna liczba punktéw - rozwigzanie kompletne, konkretne, wykonalne, angazujace i wyraznie podnoszace
jakosc zajec.

Element oceny kazdego programu Punkty Sposob oceny
- ; zgodnos¢ z aktualng wiedzg, adekwatnosé celow i rezul-

Poprawnosc¢ merytoryczna i cele 0-5 ;

tatow do tematu oraz grupy
N . realistyczny harmonogram, spojnosc kolejnych czesci i

Przebieg i wykonalnosc 0-5 mozliwosé wykonaniaw 1,5-2 godziny przez dwie osoby

Metody i zaangazowanie uczestnikow 0-5 ud2|a‘|t CWFZG,? ;:Traktycznych, aktywizacja, dostosowanie
do wieku i zréoznicowanych potrzeb

Bbrrel. salerisly lbazpitezebshns 0-5 adek\z\:'a'tnosc pcrr!ocyz f‘natenhatow, orgar?t,zac;a stanowi-
ska, higiena, bezpieczenstwo i dostepnosc

Koncepcja programowa musi uzyskac tacznie co najmniej 20 punktéw na 40 mozliwych, w przeciwnym razie
oferta zostanie odrzucona jako niespetniajgca minimalnego poziomu jakosci. Laczna punktacja stanowi sume
punktow za cene i jakosc. W przypadku remisu wyzej zostanie sklasyfikowana oferta zwiekszg liczbg punktow
za jakos¢, a nastepnie oferta z nizszg ceng. Zamawiajacy moze przeprowadzi¢ negocjacje z jednym lub wiek-
szg liczbg najwyzej ocenionych wykonawcow.

12. Sposab i termin ztozenia oferty

1) oferte nalezy sporzadzi¢ w jezyku polskim, w postaci dokumentéw PDF podpisanych przez osobe
uprawniong do reprezentacji;
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2) oferte nalezy przesta¢ na adres zamowienia@malopolskizpn.pl;

3) w tytule wiadomosci nalezy wpisac: ,Oferta —warsztaty pierwsza pomoc i zdrowy styl zycia 2026”;

4) termin wptywu kompletnej oferty: 10 sierpnia 2026 r., godz. 10:00;

5) o zachowaniu terminu decyduje chwila wptywu wiadomosci na skrzynke poczty elektronicznej MZPN;

6) oferty ztozone po terminie nie beda oceniane;

7) wykonawca pozostaje zwigzany ofertg przez 30 dni od uptywu terminu sktadania ofert.
13. Pytania, wyjasnienia i zmiany zaproszenia
Pytania dotyczace postepowania nalezy przesyta¢ na adres zamowienia@malopolskizpn.pl, z oznaczeniem
numeru postepowania. Zamawiajgcy moze opublikowac tres¢ pytan i odpowiedzi bez ujawniania autora py-
tania. Pytania przestane w czasie uniemozliwiajgcym udzielenie odpowiedzi przed terminem sktadania ofert
moga pozostac bez rozpoznania.
Zamawiajgcy moze zmienic tresc¢ zaproszenia, przedtuzy¢ termin sktadania ofert, wezwac wykonawce do wy-
jasnien albo uzupetnienia dokumentéw, poprawic¢ oczywiste omytki za zgodg wykonawcy oraz przeprowadzic
negocjacje, z zachowaniem zasad rownego traktowania i przejrzystosci.
14. Odrzucenie oferty

Oferta podlega odrzuceniu w szczegoélnosci, jezeli:

1) zostata ztozona po terminie albo w sposdéb niezgodny z zaproszeniem;

2) jejtres¢ nie odpowiada przedmiotowi lub warunkom zamowienia;

3) wykonawca nie spetnia warunkéw udziatu albo nie potwierdzi ich na wezwanie;

4) nie zawiera ceny, obu programoéw lub wymaganych oswiadczen;

5) programy uzyskaja tacznie mniej niz 20 punktow jakosciowych;

6) zawiera razaco niska cene, ktérej realnosci wykonawca nie wyjasni;

7) jest niewazna na podstawie obowigzujgcych przepisow albo zawiera istotne, niemozliwe do usuniecia

sprzecznosci.

15. Zakonczenie postepowania i zawarcie umowy
Zamawiajgcy moze zakonczy¢ postepowanie bez wyboru wykonawcy na zasadach okreslonych w Regulami-
nie udzielania zamoéwien MZPN, w szczegolnosci w przypadku braku finansowania, niepowierzenia MZPN re-
alizacji projektow, zmiany potrzeb, przekroczenia dostepnego budzetu, btedu w dokumentacji albo gdy dalsze
prowadzenie postepowania nie lezy w interesie Zamawiajgcego. Zamawiajgcy moze réwniez uniewaznic po-
stepowanie bez podania przyczyny.
O wyniku postepowania Zamawiajgcy poinformuje w sposob odpowiadajacy sposobowi jego prowadzenia.
Wybér wykonawcy wymaga zatwierdzenia zgodnie z regulaminem MZPN. Umowa moze zosta¢ zawarta pod
warunkiem uzyskania przez MZPN powierzenia projektu i finansowania.

16. Zasady realizacji i rozliczen

1) wynagrodzenie za kazdy warsztat ma charakter ryczattowy i odpowiada cenie jednostkowej wskazanej
w ofercie, niezaleznie od rodzaju warsztatu;

2) wynagrodzenie jest nalezne wytacznie za warsztat uruchomiony odrebnym zleceniem i nalezycie wyko-
nany;

3) podstawa wystawienia faktury jest zakonczenie ustugi i potwierdzenie jej nalezytego wykonania przez
osobe wskazanag przez MZPN;

4) termin ptatnosci wynosi 14 dni od otrzymania prawidtowo wystawionej faktury;

5) cena jednostkowa pozostaje stata do 31 grudnia 2026 r.;

6) odwotanie warsztatu co najmniej 48 godzin przed planowanym rozpoczeciem nie rodzi prawa do wyna-
grodzenia;

7) w przypadku odwotania warsztatu pézniej niz48 godzin przed rozpoczeciem, ale przed przybyciem pro-
wadzacych, wykonawcy przystuguje 50% wynagrodzenia przewidzianego za warsztat;

8) w przypadku odwotania warsztatu po przybyciu prowadzacych na miejsce wykonawcy przystuguje
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petne wynagrodzenie;
9) wykonawca odpowiada za dziatania i zaniechania personelu oraz podwykonawcoéw jak za wtasne;
10) zastgpienie osoby skierowanej do realizacji zlecenia jest dopuszczalne wytacznie osobg spetniajaca
co najmniej te same wymagania kwalifikacyjne;
11) szczegotowe zasady odpowiedzialnosci, reklamacji, dokumentowania ustug i ewentualnych kar
umownych zostang okreslone w umowie.
17. Zadania realizowane w 2027 roku
Postepowanie dotyczy swiadczen planowanych na 2026 rok. Ze wzgledu na dwuletni charakter czesci projek-
tow Zamawiajgcy zastrzega mozliwos¢ wykorzystania wynikéw postepowania — w szczegolnosci informacji
cenowych, oceny potencjatu wykonawcow i warunkéw wykonania —w odniesieniu do dziatan planowanych na
2027 rok, w zakresie dopuszczalnym przez Regulamin udzielania zamoéwienn MZPN i obowiazujgce zasady fi-
nansowania.

Zastrzezenie to nie stanowi opcji, zobowigzania do udzielenia zamowieniaw 2027 roku ani gwarancji zawarcia
lub przedtuzenia umowy. Ewentualne swiadczeniaw 2027 roku beda zalezaty od potrzeb, finansowania i prze-
prowadzenia czynnosci wymaganych regulaminem.

18. Ochrona danych osobowych

Administratorem danych osobowych przekazywanych w zwiazku z postepowaniem jest Matopolski Zwigzek
Pitki Noznej z siedzibg w Krakowie. Dane bedg przetwarzane w celu przeprowadzenia postepowania, wyboru
wykonawcy, zawarcia i wykonania umowy oraz realizacji obowigzkéw dokumentacyjnych. Dane beda prze-
chowywane przez okres wynikajacy z zasad finansowania projektow, regulaminu MZPN i przepiséw prawa.
Osobom, ktérych dane dotycza, przystuguja prawa wynikajace z RODO. Szczegétowa klauzula informacyjna
jest dostepna na stronie internetowej MZPN.

19. Zataczniki
1) Zatacznik nr 1 - Formularz oferty.
2) Zatacznik nr 2 - Formularz programéw modelowych.
3) Zatacznik nr 3 - Oswiadczenia wykonawcy.
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ZAtACZNIK NR 1 - FORMULARZ OFERTY
Postepowanie: przeprowadzenie warsztatow edukacyjnych z pierwszej pomocy i zdrowego stylu Zycia w

2026 roku

Dane wykonawcy

Informacja do uzupetnienia

Petna nazwa / imie i nazwisko

Adres siedziby / prowadzenia dziatalno-

sci

NIP /KRS /CEIDG

Osoba do kontaktu

Telefon

E-mail

Cena jednego warsztatu

Cena netto

Stawka VAT

Kwota VAT

Cena brutto

Cena dotyczy przygotowania i przeprowadzenia jednego warsztatu dowolnego rodzaju, trwajacego 1,5-2 go-

dziny, przez dwie osoby i obejmuje wszystkie koszty wskazane w zaproszeniu.

Oswiadczenie ofertowe

Oswiadczam, ze zapoznatem(-am) sie z zaproszeniem, akceptuje jego warunki, zaoferowana cena obejmuje
wszystkie koszty wykonania zamowienia, a przedstawione programy stanowia wigzacy minimalny standard
realizacji. Pozostaje zwigzany(-a) ofertg przez 30 dni od uptywu terminu sktadania ofert.

MigjSCOWOSE 1 AATA: civuiieiiiiiiiiie i e s e et s s e e s s e

Imie, nazwisko i funkcja 0Soby UPrawnione): ....ccoouiiiiiiiiiiiiiii e
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ZALACZNIK NR 2 - FORMULARZ PROGRAMOW MODELOWYCH

Nalezy przedstawi¢ dwa odrebne programy. Jezeli wykonawca potrzebuje wiecej miejsca, moze dotgczy¢ opis
wtasny z zachowaniem ponizszej kolejnosci informaciji i limitu 2 stron A4 dla kazdego programu.

PROGRAM A - PIERWSZA POMOC

Element

Opis wykonawcy

1. Tytut, cele i rezultaty

Temat, cele edukacyjne i konkretne rezultaty uczenia sie.

M

. Grupai dostosowanie

Modelowa grupa oraz sposob dostosowania do dzieci, mtodziezy i dorostych.

3. Harmonogram

Kolejne czesci warsztatu i orientacyjny czas kazdej z nich; tgcznie 1,5-2 go-
dziny.

I

. Metody i ¢wiczenia

Metody aktywizujace, ¢wiczenia praktyczne, demonstracje i sposéb angazo-
wania uczestnikow.

wa

. Sprzet i materiaty

Sprzet demonstracyjny, pomoce, rekwizyty i materiaty zuzywalne.

(=3}

. Bezpieczenstwo i dostepnosc

Higiena, bezpieczenstwo, ochrona matoletnich i dostosowanie do szczegol-
nych potrzeb.

7. Sprawdzenie rezultatow

Sposob sprawdzenia zrozumienia tresci bez formalnego egzaminu.

co

. Kompletnosé ceny

Potwierdzenie, ze caty program miesci sie w jednej cenie jednostkowe;j.
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PROGRAM B —~ZDROWY STYL ZYCIA

Element Opis wykonawcy

1. Tytut, cele i rezultaty Temat, cele edukacyjne i konkretne rezultaty uczenia sie.

2. Grupa i dostosowanie Modelowa grupa oraz sposob dostosowania do dzieci, mtodziezy i dorostych.
S ikrmonexinm Kolejne czesci warsztatu i orientacyjny czas kazdej z nich; tacznie 1,5-2 go-

dziny.

4. Metody i Ewiczenia

Metody aktywizujace, cwiczenia praktyczne, demonstracje i sposdb angazo-
wania uczestnikow.

5. Sprzet i materiaty

Sprzet demonstracyjny, pomoce, rekwizyty i materiaty zuzywalne.

6. Bezpieczenstwo i dostepnosc

Higiena, bezpieczenstwo, ochrona matoletnich i dostosowanie do szczegol-
nych potrzeb.

~

. Sprawdzenie rezultatow

Sposob sprawdzenia zrozumienia tresci bez formalnego egzaminu.

co

. Kompletnos¢ ceny

Potwierdzenie, ze caty program miesci sie w jednej cenie jednostkowe;j.
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ZALACZNIK NR 3 - OSWIADCZENIA WYKONAWCY
Dziatajac w imieniu wykonawcy, oswiadczam, ze:

1) wykonawca spetnia wszystkie warunki udziatu opisane w zaproszeniu;

2) wwymaganym okresie nalezycie przeprowadzit co najmniej 100 szkolen, warsztatow lub zaje¢ eduka-
cyjnych z pierwszej pomocy lub zdrowego stylu zycia, liczonych tacznie;

3) dysponuje co najmniej 12 réznymi osobami, w tym co najmniej 6 osobami spetniajacymi wymagania
dla warsztatow z pierwszej pomocyi co najmniej 6 osobami spetniajagcymi wymagania dla warsztatow
dotyczacych zdrowego stylu zycia;

4) posiada sprzet, pomoce, materiaty oraz potencjat organizacyjny i techniczny niezbedne do prawidtowej
i rownolegtej realizacji zlecen;

5) posiada aktualne ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej obejmujace dziatalnos¢ zwigzana z przed-
miotem zamowienia;

6) znajduje sie w sytuacji ekonomicznej i finansowej umozliwiajgcej nalezyte wykonanie zlecen oraz nie
znajduje sie w likwidacji ani upadtosci;

7) nie zachodza powigzania osocbowe lub kapitatowe z MZPN mogace naruszac¢ bezstronnos¢ postepo-
wania;

8) wszystkie informacje podane w ofercie sg prawdziwe | moga zosta¢ potwierdzone dokumentami na
wezwanie Zamawiajgcego,

9) wyraza zgode na weryfikacje informacji i dokumentow przedstawionych na wezwanie Zamawiajgcego.

MigjSCOWOSE I AATA: tivuiiriiiiiiiiiiiir e e e s e br e s e et s ea s e e s s s enaas
Imig; nazwisko i funkcja-osoby UPTEWNIONE]: ...viiiiiiniiiinmrssrissrisssiee
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